Procedura postepowania
majaca na celu zapobieganie i przeciwdzialanie
rozprzestrzenianiu sie COVID-19
w Publicznej Szkole Podstawowej
im. Kardynatla Stefana Wyszynskiego w Nowym Mies$cie nad Pilica

Cel procedury

W trosce o dobro i zdrowie uczniéw, nauczycieli i pracownikéw wprowadza sie
procedury postepowania majgce na celu zapobieganie i przeciwdziatanie
rozprzestrzenianiu sie COVID-19. Procedury te bedg aktualizowane.

Zakres procedury

Niniejsza procedura dotyczy wszystkich ucznidéw, nauczycieli i pracownikéw Publicznej
Szkoty Podstawowej im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Nowym Mie$cie nad Pilica
w trakcie trwania pandemii koronawirusa COVID-19.

§1

Postanowienia ogdlne

1. Przy wejsciu gtbwnym znajduja sie numery telefon6w do wtasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu szpitala zakaznego i stuzb medycznych.

2. W wejsciu do budynku szkoty umozliwia sie skorzystanie z ptynu dezynfekujacego
do rgk wraz z zamieszczong instrukcja o sposobie uzycia przez wszystkie osoby
wchodzace do szkoty.

3. Ogranicza sie przebywanie os6b z zewnatrz (np. kurier, listonosz, przedstawiciel
firmy itp.) w placowce do niezbednego minimum, z zachowaniem wszelkich srodkéw
ostroznos$ci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak,
tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach.

4. Wszystkie osoby z zewnatrz wchodzace do szkoty majg obowiazek dezynfekowania
dtoni lub zakiadania rekawiczek ochronnych, zakrywania ust i nosa oraz nie
przekraczania obowigzujacych stref przebywania.

5. Wszyscy pracownicy szkoty w razie koniecznoSci s3 zaopatrzeni w indywidualne
srodki ochrony osobistej - jednorazowe rekawiczki, ostone na usta i nos, a takze
zobowigzani do korzystania z nich w razie potrzeby.

6. W przypadku zachowania bezpiecznej odlegtosci (dystans spoteczny) w szkole nie
ma obowigzku zakrywania ust i nosa przez ucznidw, nauczycieli
i pracownikow. Nie ma jednak przeszkdéd, aby korzysta¢ z takiej formy
zabezpieczenia w razie potrzeby.

7. Zobowigzuje sie pracownikow do regularnego dokonywania prac porzadkowych,

w tym szczegblnie czyszczenia ciggdw komunikacyjnych, pomieszczen w ktérych

odbywaja sie konsultacje, biblioteki szkolnej, a takze dezynfekowania w miare

potrzeb powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wtacznikéw $wiatta, uchwytéw,
krzesetl ipowierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i pomieszczeniach do
spozywania positkow, a takze klawiatur komputerowych.

Zapewnia sie biezaca dezynfekcje toalet.

Przeprowadzenie prac porzadkowych nalezy odnotowa¢ w Karcie monitorowania

prac porzadkowych.
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10. Podczas dezynfekcji, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych sie
na opakowaniu $rodka do dezynfekcji.

11. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych umieszczone sa instrukcje z zasadami
prawidtowego mycia rak.

12.Przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk umieszczone s3 instrukcje
z zasadami prawidtowego korzystania.

§2

Organizacja zaje¢ w szkole

1. Od 25 maja 2020 r. uczniowie klas I-III moga bra¢ udziat w zajeciach opiekunczo-
wychowawczych z elementami zaje¢ dydaktycznych.

2. W grupie moze przebywa¢ do 12 uczniéw. W uzasadnionych przypadkach za zgoda
organu prowadzacego mozna zwiekszy¢ liczbe dzieci - nie wiecej niz o 2.

3. W miare mozliwosci do grupy przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele.

4. Jedna grupa uczniéw przebywa w wyznaczonej i w miare mozliwosci statej sali.
Minimalna przestrzen do zajec¢ dla uczniéw w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m? na
1 osobe.

5. Z sali, w ktérej bedzie przebywac grupa, usuwa sie przedmioty i sprzety, ktérych nie
mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowaé. Przybory do ¢wiczen
wykorzystywane podczas zaje¢ beda doktadnie czyszczone lub dezynfekowane.

6. W sali odlegtoSci pomiedzy stanowiskami dla uczniéw powinny wynosi¢ min. 1,5 m
(1 uczen - 1 tawka szkolna).

7. Uczen posiada wilasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac
sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie
powinni wymieniac¢ sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

8. W sali gimnastycznej moga przebywa¢ dwie grupy uczniow. Po kazdych zajeciach
uzywany sprzet sportowy oraz podtoga bedg umyte lub zdezynfekowane.

9. Sale wietrzy sie co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajec.

10. Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do
potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem
nauczyciela.

11. Zaleca sie korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobytu na Swiezym
powietrzu na terenie szkoty, przy zachowaniu zmianowo$ci grup i dystansu
pomiedzy nimi.

12.Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ jest regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany.

13. Na boisku mogg przebywa¢ dwie grupy przy zatozeniu, ze zachowany jest miedzy
nimi dystans.

14. Ogranicza sie aktywnoSci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

15. Zapewnia sie taka organizacje pracy i koordynacje, ktora utrudni stykanie sie ze sobg
poszczeg6lnych grup uczniéw.

16. Nie organizuje sie zadnych wyjs$¢ poza teren szkoty (np. spacer do parku).

17. Uczen nie zabiera ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw.

18.Unika sie organizowania wiekszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu,
ustala sie bezpieczng zasade korzystania przez grupe z szatni przed rozpoczeciem
i po zakonczeniu zajec.

19. Szkota organizuje zajecia Swietlicowe dla uczniéw, ktérych rodzice zglosili potrzebe
korzystania ze Swietlicy szkolne;.

20. Zajecia $wietlicowe odbywaja sie w Swietlicy szkolnej z zachowaniem zasady 4 m?2 na
osobe. W razie potrzeby wykorzystuje sie inne sale dydaktyczne.



21. Nauczyciele i inni pracownicy szkoty zachowuja dystans spoteczny miedzy sobg,
w kazdej przestrzeni szkoty, wynoszacy min. 1,5 m.

22.Pracownicy ograniczajg kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

23.Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy uczniéw do/ze szkoty
zachowuja dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw szkoty oraz innych
uczniow i ich rodzicdw wynoszacy min. 2 m.

24.Rodzice wchodzg z dzie¢mi wytacznie do przedsionka szkoty z zachowaniem zasady
- jeden rodzic z dzieckiem, pozostali oczekuja przed budynkiem szkoty w odstepie
2 m od kolejnego rodzica z dzieckiem. Wszystkich oczekujacych przed budynkiem
obowigzuja wszelkie $rodki ostroznos$ci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak).

25. Do szkoty moze uczeszcza¢ wylgcznie uczen zdrowy, bez objawéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakaZna.

26. Uczniowie do szkoty sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.

27.Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji uczen pozostaje
w domu.

28. Zapewnia sie sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia.

29.]Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby izoluje sie je
w odrebnym pomieszczeniu i niezwtocznie powiadamia sie rodzicéw/opiekunow
w celu pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

§3

Sposdb organizowania konsultacji

1. Z zaje¢ w formie konsultacji moga korzysta¢ wytgcznie uczniowie zdrowi, bez
objawo6w choroby zakaznej COVID-19.

2. W przypadku watpliwo$ci mozliwe jest dokonanie pomiaru temperatury przy
pomocy termometru bezdotykowego za zgoda rodzica/opiekuna. W przypadku
niewyrazenia takiej zgody szkota zastrzega sobie mozliwos¢ nieprzyjecia ucznia.

3. W przypadku podejrzenia, Ze uczen nie jest zdrowy, nauczyciel informuje dyrektora,
ktéory podejmuje ostateczng decyzje w sprawie przyjecia ucznia na konsultacje
w danym dniu.

4. Nauczyciele regularnie przypominajga rodzicom i uczniom o mozliwosci
przychodzenia do szkoly na konsultacje wytacznie przez uczniéw zdrowych, a takze
o nieprzychodzeniu do szkoly przez uczniéw, jezeli w domu przebywa kto$ na
kwarantannie lub w izolacji - w takim przypadku uczen nie powinien uczeszczac na
konsultacje.

5. Przy wejsciu do szkoty znajduje sie ptyn do dezynfekcji rak (wraz z informacja
o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby wchodzace do szkoty), z ktérego
obowiagzana jest skorzysta¢ kazda osoba wchodzgca do szkoty. Zobowigzuje sie
personel sprzatajacy do regularnego sprawdzania stanu pojemnika z pitynem
i uzupetniania go w razie potrzeby.

6. Osoby petnigce dyzury przy wejsciu do budynku szkoly s3 odpowiedzialne za
koordynowanie wchodzacych i wychodzacych z budynku szkoty uczniow. Nalezy
upewni¢ sie, ze uczniowie dokonali dezynfekcji ragk przed wejSciem, a takze,
ze z szatni korzysta jednocze$nie nie wiecej, niz 12 uczniow (maksymalnie 1 osoba
na 4 m? powierzchni szatni), przy zachowaniu, w miare mozliwosci, dystansu
spotecznego 2 m - zaréwno przed, jak i po zakonczeniu konsultacji.

7. Konsultacje odbywaja sie wedlug harmonogramu opracowanego przez dyrektora
wraz znauczycielami i przekazywanego uczniom i rodzicom za posrednictwem
strony internetowej szkoty - www.psp.nowemiasto.pl.

8. Nauczyciel prowadzacy konsultacje powinien zadba¢, aby w grupie nie przebywato
jednocze$nie wiecej niz 12 uczniow.



http://www.psp.nowemiasto.pl/

9. Minimalna przestrzen przeznaczona do organizacji konsultacji w sali nie moze by¢
mniejsza niz 4 m? na 1 osobe (ucznidéw i nauczycieli).

10. Wyznacza sie jedng sale, w ktorej odbywaja sie konsultacje z tg sama grupa.

11.W trakcie konsultacji odlegto$ci miedzy poszczegélnymi uczniami nie powinny
wynosi¢ mniej niz 1,5 m (przy jednym stoliku moze siedziec tylko jeden uczen).

12. Uczniowie powinni posiada¢ wtasne przybory i podreczniki ktére w czasie zajec
powinny znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie
wymieniajg sie przyborami szkolnymi miedzy soba. W przypadku gdy uczen zgtasza
brak w przyborach szkolnych, powinien on zosta¢ uzupetiony za posrednictwem
nauczyciela prowadzacego zajecia, ktéry powinien dostarczy¢ wcze$niej
zdezynfekowane przybory.

13.Uczniowie nie przynosza do szkoty zbednych przedmiotéw (nie stuzacych
prowadzonym konsultacjom).

14. Nauczyciele pilnuja, by zostata ograniczona aktywno$¢ sprzyjajaca bliskiemu
kontaktowi miedzy uczniami.

15. Sale, w ktoérych organizowane sg konsultacje z uczniami, powinny by¢ wietrzone
przez nauczyciela sprawujacego opieke nad dang grupg, co najmniej raz na godzine,
W czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie konsultacji.

16. Nauczyciel prowadzacy konsultacje z uczniami powinien organizowac przerwe ze
swoja grupa w odstepach czasowych adekwatnych do potrzeb uczniéw, jednak nie
rzadziej niz co 45 min. Grupa powinna spedza¢ przerwy pod nadzorem nauczyciela
sprawujacego nad nig opieke. W przypadku gdy nauczyciel jest zmuszony zostawic¢
na chwile uczniéw, powinien poprosi¢ o zastepstwo innego pracownika szkoty.

§4

Korzystanie z biblioteki

1. Osobg odpowiedzialng za koordynowanie bezpiecznego przebywania w bibliotece
oraz wchodzenia i wychodzenia do niej przez uczniéw jest nauczyciel bibliotekarz.

2. W bibliotece moze jednoczesnie przebywaé 2 uczniéw, przy zachowaniu dystansu
spotecznego pomiedzy osobami co najmniej 2 m. Pozostali uczniowie oczekujg na
korytarzu w odlegtos$ci 2 m od siebie.

3. Biblioteka bedzie czynna we wtorki i czwartki w godzinach 10.00 - 13.00.

4. Bibliotekarz podczas wykonywania obowigzkéw i kontaktu z uczniem (innymi
osobami) w razie potrzeby nosi ostone nosa i ust oraz rekawice ochronne.

5. Bibliotekarz zachowuje bezpieczng odlegto$¢ od rozmowcy (1,5 m - 2 m).

6. Bibliotekarz zaopatrzony jest w Srodki ochrony osobistej (rekawiczki, ostona ust
i nosa), a takze Srodek do dezynfekcji blatu i dezynfekcji rak i korzysta z nich w razie
biezacej potrzeby.

7. Zwrdécone ksigzki zostajg odtozone na okres 3 dni do wyznaczonego pomieszczenia.
Odizolowane egzemplarze zostaja oznaczone datg zwrotu 1 wylaczone
z wypozyczania do czasu zakonczenia kwarantanny. Po tym okresie zostaja wiaczone
do ponownego uzytkowania.

8. Po przyjeciu ksigzek od uzytkownika nalezy kazdorazowo zdezynfekowac blat, na
ktérym lezaty ksigzki.

9. Pomieszczenie biblioteki jest wietrzone co 1 godzine.

10. Regularnie czyszczone sa powierzchnie wspdlne, z ktérymi stykajg sie uzytkownicy,
np. klamki, blaty, oparcia krzeset.

11. Mozliwos¢ korzystania z biblioteki w szkole majg uczniowie zdrowi, bez objawow
choroby zakaZnej.

12.Po wejsciu do biblioteki uczniowie maja obowigzek zdezynfekowania
rak/rekawiczek.



13. W bibliotece nie ma wolnego dostepu do czytelni, stanowisk komputerowych oraz
potek z ksigzkami.

14. Przebywajacy w bibliotece oraz pozostali oczekujacy uczniowie stosuja sie do
polecen bibliotekarza.

15. Uczen odktada zwracane ksigzki w wyznaczonym miejscu.

16. Uczniowie majg mozliwo$¢ wypozyczenia ksigzek. Na prosbe ucznia, ksigzke podaje
nauczyciel bibliotekarz.

17. Uczen moze wypozyczy¢ ksigzke na maksymalnie 7 dni.

18. Wszystkie ksigzki uczniowie majg obowigzek zwrdéci¢ do 22 czerwca 2020 r.

§5

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia

1. Do szkoty moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby (uczniowie, nauczyciele,
pracownicy), bez jakichkolwiek objawoéw wskazujgacych na chorobe zakazna.

2. Wyznacza sie pomieszczenie (wyposazone w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy),
w ktérym zostaje odizolowana osoba w przypadku zdiagnozowania objawow
chorobowych.

3. W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdéw uczen, nauczyciel, pracownik
nie powinien przychodzi¢ do szkoty, pozosta¢c w domu i skontaktowac sie
telefonicznie ze stacja sanitarno- epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie
pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac,
ze moze by¢ zakazony koronawirusem.

4. W przypadku wystgpienia u pracownika lub nauczyciela bedgcego na stanowisku
pracy niepokojacych objawdéw sugerujacych zakazenie koronawirusem niezwtocznie
odsuwa sie go od pracy, wstrzymuje sie przyjmowanie kolejnych grup uczniéw,
powiadamia wtasciwg miejscowo powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng
i stosuje sie $cis$le do wydawanych instrukcji i polecen.

5. Jezeli uczen przejawia niepokojace objawy choroby izoluje sie go
w odrebnym pomieszczeniu i niezwtocznie powiadamia sie rodzicéw/opiekunow
w celu pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

6. Obszar, w ktérym przebywaty osoby przejawiajace niepokojace objawy chorobowe,
zostaje poddany gruntownemu sprzgtaniu, zdezynfekowane zostajg powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz stosuje sie indywidualne zalecenia
wydane przez inspektorat sanitarny, w tym czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe
procedury biorac pod uwage zaistnialy przypadek.

7. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do wtasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.
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